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Nauka technik przetwarzania
i wprowadzenie produktéw
konophnych do matej gastronomii.
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* kolejne terminy sprawdz na stronie HUBedu



Nauka technik przetwarzania

i wprowadzenie produktow
konopnych do matej gastronomii.

Jesli chcesz rozwijaé swojq gastronomie

i otrzymaé kompleksowqy wiedze dotyczaca
wprowadzenia konopi do restauracyjnego menu
to szkolenie jest skierowane wtasnie do Ciebie!

Standardowa cena szkolenia to 5000 zt brutto
- dzieki dofinansowaniu dla firm na Slasku cena
to jedyne 1000 zt brutto.

W cene szkolenia wchodza:

Dwa dni zaje¢ praktycznych poprzedzonych
godzinnymi wyktadami

Produkty wykorzystywane do potraw
gotowanych w ramach szkolenia,

Giftbox z produktami konophymi
o wartosci ponad 1000 zt
od firm patronujacych




Plan szkolenia

Dzieh 1.

Blok 1.

Zywnosé z nasion konopi - zastosowanie w kuch,
i przetwarzanie zachowujgce wflasciwosci prodq'/tdw.

» pesto z rukoli, nasion konopi i oleju konopnego
*« makaron z pieczonymi warzywami, parmezanem
i pesto rukolowym z nasion konopi
« weganiski pudding czekoladowy z biatkiem konopn
i boréwkami

Blok 2.

Nabiat z konopi.

* mleko z nasion konopi

» serek twarogowy z nasion konopi

* gryczane bliny z tososiem wedzonym i koperko
serkiem konopnym /

» ser tofu z konopi

Dzien 2.
Blok 3.

Surowce z rosliny konopi w kuchni - zastosowania

« teriyaki hemp tofu bowl z ryzem i brokutem
* pierogi z magka konopna i farszem z soczewicy,
z parmezanem, polane szatwiowym masetkiem
infuzowanym CBD
* cupcakes z kremem cytrynowo-konopnym masc
infuzowanym CBD '



Nauka technik przetwarzania

i wprowadzenie produktow
konopnych do matej gastronomii.

O autorce:

Matgorzata Szakuta

- promotorka swiadomego odzywiania, od 6lat zwigzana z rynkiem konopnym.
Prowadzi bloga kulinarnego opartego o tematyke ,slow food”.

Jej autorskie przepisy oscylujg wokdt wegetarianizmu, witarianizmu, kuchni
pieciu przemian oraz diety bazujacej na produktach konopnych.

Jest autorkg dwach ebookdw oraz programu szkoleniowego i webinarowego
dotyczgcego konopi w kuchni.

Zapisy:

alina@hubburger.com | 607 609 673
kb@hubburger.com | 504 900 366
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